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Tema:  Laboratorio en salud mental y Ruta Única de atención de Violencias a mujeres. 

 Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

Dirección de Participación Social, Gestión 
Territorial y Transectorialidad 

Subdirección Territorial Red Sur Occidente 

Gestión social en salud 
 

 

Objetivo  Fecha: 02 de diciembre de 2024 

Orientar sobre 
herramientas para el 
cuidado de la salud mental 
y Ruta Única de atención 
de Violencias a mujeres a 
familias del ICBF. 

Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica: 
Asesoría (  )                                      Capacitación ( ) 
Orientación ( x)                                 Acompañamiento (  ) 

Otro (  )  

Modalidad:      Presencial ( x) Virtual ( ) Mixta ( )  

Lugar: JAC la floresta sur 

Hora Inicio: 10:00 am Hora Fin: 12:00 pm 

Notas por: Julieth Cristina Pedraza Vargas 
 

Próxima Reunión:  no programada 

Quien cita: No aplica. 

 

 

 

Por medio de la presente acta, se deja constancia del laboratorio LISTTO en salud mental de la localidad, con 

familias del ICBF en la JAC  Kennedy la agenda del día es la siguiente 

1. Saludo y Bienvenida:  

Se inició con la presentación de las gestoras territoriales de la localidad Cristina Pedraza y Lorena Angulo, 

quienes mencionaron que hacen parte de la Dirección de Participación Social Gestión Territorial y 

Transectorialidad de la Secretaría Distrital de Salud. Agradecieron la participación de todos los asistentes. 

2. Desarrollo del laboratorio: 

Como primer punto Las gestoras territoriales socializaron los cuatro hábitos para gestionar las emociones 

mencionando cada uno de ellos como muestra la siguiente imagen: 

 

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * 
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Continuando con el laboratorio, se mencionó las afectaciones en salud mental mas comunes. Para este 

ejercicio se informó que la localidad de Kennedy cuenta con  altos índices de ideación suicida y suicidios 

consumados, específicamente en el ciclo de vida de juventud y por esta razón se hizso importante  explicar 

afectaciones como ansiedad, estrés y depresión. 
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Como parte de las acciones de orientación en las lineas de atención, se decidió compartir la Ruta Unica de 

atención de violencias a mujeres, que indica nivel territorial donde recibir atención en caso de violencia o si se 

esta en riesgo de ser víctima de feminicidio. La cual se explicó con la siguiente imagen: 

 

3. Cierre 

El laboratorio contó con la participación de 9 personas. La acción será reportada en el SIPS. 

 

 

COMPROMISOS* 
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ACCIÓN RESPONSABLE FECHA 

Realizar acta Cristina Pedraza 
29 de diciembre de 
2024 

   

 
 

REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA 

 

No NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELÉFONO 
DIRECCIÓN/ 

OFICINA/ ENTIDAD 
 

FIRMA 

1 
Karen Lorena Angulo klangulo@saludcapit 

al.gov.co 

314243645 
0 

DPSGTYT-SDS  

 

2 
Julieth Cristina Pedraza 
Vargas 

JCPedraza@salud 
capital.gov.co 

310799296
1 

DPSGTYT-SDS  

 

3 
 

 
  

 

4 
     

 

5 
    

 

6 
 

 
  

 

7 
 

 
  

 

8 
 

 
  

 

9 
 

 
  

 

 
ASISTENTES 
 
Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.   
 
Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a 
reuniones SDS-PYC-FT-002, según lineamiento SDS-PYC-LN-011 

 

 Evaluación y cierre de la reunión 
 

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica) 

http://sdssapp01/Isolucion/FramesetArticulo.asp?Pagina=bancoconocimiento%2FL%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2Easp&IdArticulo=1985
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Si   ( x )                                            No  (  )  
 

Se anexa listado del ICBF  

* Se podrán incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento. 
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